


最最近近，，院院友友家家屬屬在在寧寧養養院院一一樓樓禮禮拜拜堂堂舉舉行行安安息息禮禮拜拜，，送送別別他他們們的的母母親親。。聚聚會會中中一一  

首首詩詩歌歌““至至高高者者的的隱隱密密處處””很很令令人人感感動動，，其其中中的的歌歌詞詞是是這這樣樣的的：：  

     「造物神造全地，全是美意， 

      祂知你、顧念你，在你求告之先， 

      縱世上事情是常幻變，多失意、多虧損。」  

是是的的，，世世事事幻幻變變，，就就如如聖聖經經所所說說：：「「我我們們一一生生的的年年日日是是七七十十歲歲，，若若是是強強壯壯可可到到

八八十十歲歲；；但但其其中中所所矜矜誇誇的的不不過過是是勞勞苦苦愁愁煩煩，，轉轉眼眼成成空空，，我我們們便便如如飛飛而而去去。」」

（（詩詩篇篇九九十十 1100）），，但但更更見見造造物物主主的的慈慈愛愛及及看看顧顧，，因因為為主主曾曾說說：：「「我我總總不不撇撇下下你你，，也也

不不丟丟棄棄你你。。」」((希希伯伯來來書書十十三三 55))。。這這位位患患上上晚晚期期癌癌症症的的院院友友是是慈慈惠惠病病床床（（RReelliieeff  &&  

CChhaarriittyy  BBeeddss））的的受受惠惠者者，，入入住住寧寧養養院院只只有有五五天天，，但但十十分分感感謝謝神神讓讓我我們們能能夠夠成成為為

她她在在地地上上最最後後一一程程的的同同行行者者。。她她得得到到很很妥妥善善的的照照顧顧，，家家人人也也得得著著安安慰慰，，對對我我們們深深

表表感感謝謝。。    

  寧寧養養院院自自去去年年四四月月起起，，開開始始了了慈慈惠惠病病床床的的服服務務，，透透過過靈靈實實醫醫院院及及聯聯合合醫醫院院社社

工工部部的的轉轉介介，，讓讓貧貧苦苦的的病病患患者者也也能能得得到到優優質質全全人人生生命命晚晚期期照照顧顧。。猶猶記記得得在在開開始始初初

期期，，其其中中一一位位院院友友對對此此不不收收取取任任何何費費用用的的服服務務深深表表懷懷疑疑，，甚甚至至表表示示不不適適應應而而要要求求

轉轉回回醫醫院院。。但但後後來來因因著著我我們們團團隊隊的的用用心心服服事事，，在在小小事事上上也也關關注注到到，，如如提提供供他他需需要要

的的電電鬚鬚刨刨、、同同工工們們給給他他飲飲最最愛愛飲飲的的「「愛愛心心奶奶茶茶」」、、「「愛愛心心湯湯」」等等，，終終令令他他大大大大改改觀觀。。

對對我我們們愈愈來來愈愈信信任任，，更更因因此此認認識識神神的的愛愛，，在在臨臨終終前前決決志志信信主主，，實實在在是是我我們們莫莫大大的的

激激勵勵。。  

感感謝謝神神，，慈慈惠惠病病床床至至今今已已服服事事了了十十五五位位入入住住院院友友。。我我們們起起初初原原本本只只是是提提供供一一

張張此此類類病病床床，，但但鑑鑑於於需需求求殷殷切切與與及及以以上上經經驗驗的的鼓鼓勵勵，，現現在在已已決決定定憑憑信信心心增增加加至至五五

到到八八張張慈慈惠惠病病床床，，讓讓更更多多貧貧苦苦病病人人得得到到優優質質全全人人生生命命晚晚期期的的照照顧顧。。  



 
我我們們的的目目標標是是最最終終能能有有十十至至十十三三張張病病床床，，即即寧寧養養院院總總床床數數 2200%%至至 2255%%能能夠夠服服事事家家

境境清清貧貧的的院院友友。。請請大大家家繼繼續續在在禱禱告告和和行行動動上上支支持持寧寧養養院院““用用愛愛擁擁抱抱晚晚晴晴””的的事事

工工，，冀冀盼盼寧寧養養院院成成為為每每個個院院友友、、家家屬屬，，以以及及同同工工的的““毗毗努努伊伊勒勒””（（註註一一））----------人人

與與神神相相遇遇，，心心靈靈得得醫醫治治，，生生命命得得轉轉化化的的地地方方（（創創世世記記卅卅二二 3300））。。  

  

心心靈靈關關顧顧是是寧寧養養院院服服務務的的重重點點，，我我們們將將於於四四月月二二十十二二日日舉舉辦辦「「用用愛愛擁擁抱抱晚晚晴晴」」慈慈

善善音音樂樂會會籌籌募募經經費費港港幣幣一一百百五五十十萬萬元元，，以以提提供供院院友友及及家家屬屬免免費費的的心心靈靈關關顧顧和和哀哀傷傷

輔輔導導服服務務。。誠誠邀邀各各位位支支持持是是次次慈慈善善音音樂樂會會，，與與我我們們一一起起見見證證每每個個動動人人的的生生命命故故事事。。  

  

在在最最近近的的安安息息禮禮拜拜中中，，家家屬屬最最後後以以詩詩歌歌““最最美美好好的的仗仗””向向母母親親致致敬敬，，同同時時也也表表達達

一一份份屬屬天天的的盼盼望望。。「「耶耶穌穌對對他他說說：：復復活活在在我我，，生生命命也也在在我我。。信信我我的的人人雖雖然然死死了了，，

也也必必復復活活。。」」（（約約翰翰福福音音十十一一 2255））復復活活節節將將到到，，願願你你能能明明白白復復活活節節的的真真正正意意義義，，

認認識識主主復復活活的的大大能能，，經經歷歷更更新新的的生生命命！！  

  

「「所所以以，，我我們們不不喪喪膽膽。。外外體體雖雖然然毀毀壞壞，，內內心心卻卻一一天天新新似似一一天天。。」」  

（（哥哥林林多多後後書書四四 1166））  

祝祝復復活活節節快快樂樂！！  

  

梁梁智智達達醫醫生生  

註註一一：：  

““毗毗努努伊伊勒勒””出出自自舊舊約約聖聖經經，，是是雅雅各各與與神神相相遇遇的的地地方方，，他他的的生生命命從從此此得得到到改改變變。。  

  



回回想想自自己己在在過過去去一一年年接接受受癌癌症症療療程程的的經經歷歷，，實實在在感感謝謝父父神神的的愛愛及及眾眾人人

的的關關心心！！還還記記得得在在患患病病期期間間，，收收到到不不少少親親友友、、同同事事的的電電話話、、電電郵郵、、短短

訊訊及及慰慰問問咭咭，，當當中中的的每每句句說說話話都都成成為為我我的的鼓鼓勵勵，，使使我我有有信信心心面面對對療療程程。。

而而最最感感動動及及意意想想不不到到的的是是，，收收到到院院友友家家屬屬的的慰慰問問。。他他們們在在本本刊刊的的第第 99

期期中中讀讀過過我我的的見見證證文文章章--------「「生生命命的的更更新新」」，，都都陸陸續續以以短短訊訊及及慰慰問問咭咭表表

達達關關心心。。我我亦亦從從中中學學習習到到使使用用文文字字去去鼓鼓勵勵別別人人，，盼盼在在此此回回應應其其中中三三位位

家家屬屬的的問問候候。。  

  

妳妳說說：：「「新新年年不不覺覺又又過過了了，，近近況況和和身身體體好好吧吧!!我我們們很很掛掛念念你你，，常常為為

你你禱禱告告和和祝祝福福，，祝祝願願天天父父賜賜你你健健康康平平安安喜喜樂樂!!」」  

  

很很感感動動知知道道你你們們常常為為我我祈祈禱禱和和祝祝福福，，更更多多謝謝你你的的家家人人從從美美國國來來電電問問

候候！！去去年年的的新新年年，，剛剛打打完完第第二二針針化化療療及及標標靶靶，，只只可可留留在在家家中中休休息息，，但但

今今年年卻卻可可出出外外拜拜年年，，並並邀邀請請朋朋友友參參加加佈佈道道會會，，真真感感恩恩！！多多謝謝妳妳們們的的代代

禱禱及及祝祝福福！！  

  

你你們們說說：：「「知知道道妳妳已已順順利利打打完完第第六六針針，，盼盼望望妳妳休休療療多多一一段段時時間間，，

才才可可返返回回寧寧養養院院。。屆屆時時一一定定能能更更有有力力量量去去服服侍侍有有需需要要的的心心靈靈。。我我

與與家家人人會會繼繼續續為為你你祈祈禱禱。。求求賜賜恩恩典典的的神神憐憐憫憫我我們們各各人人，，都都能能在在各各

樣樣的的患患難難中中，，被被神神去去更更新新我我們們的的生生命命，，好好叫叫我我們們更更有有智智慧慧地地發發揮揮

祂祂的的恩恩賜賜。。」」  

  

從從你你們們對對我我的的叮叮嚀嚀中中，，實實在在感感到到你你們們的的體體貼貼。。經經過過六六次次化化療療及及標標靶靶、、

廿廿四四次次電電療療後後，，我我真真的的多多休休養養了了兩兩個個月月才才返返回回工工作作崗崗位位，，現現在在已已適適應應

多多了了。。多多謝謝你你們們的的強強心心針針：：「「一一定定能能更更有有力力量量」」，，使使我我更更有有信信心心。。還還有有，，

更更新新了了的的生生命命真真的的要要更更被被神神使使用用！！多多謝謝你你們們鼓鼓勵勵！！  



 

妳妳說說：：「「從從分分享享中中看看到到你你的的堅堅心心信信靠靠，，又又看看到到你你感感受受到到神神的的帶帶領領

及及醫醫治治，，為為你你感感恩恩。。是是的的，，苦苦難難是是神神容容許許，，也也是是表表明明天天父父所所說說的的

「「祂祂已已勝勝過過」」，，你你的的見見証証是是這這應應許許的的一一個個榮榮耀耀祂祂的的機機會會。。我我兩兩遇遇

癌癌症症，，經經歷歷的的、、留留下下的的都都是是神神的的愛愛，，深深信信你你也也有有這這體體會會。。癌癌雖雖可可

怕怕，，但但能能以以此此服服侍侍、、見見証証神神，，我我感感謝謝神神，，深深信信你你也也會會有有這這感感受受。。」」  

  

還還記記得得曾曾聽聽過過妳妳的的見見證證，，分分享享患患癌癌後後會會較較以以前前喜喜樂樂，，對對此此我我大大惑惑不不解解，，

但但現現在在我我漸漸漸漸明明白白及及經經歷歷此此喜喜樂樂。。我我感感到到神神實實在在很很愛愛我我，，讓讓我我整整個個人人

得得著著更更新新，，無無論論身身心心靈靈都都被被重重新新塑塑造造，，與與神神的的關關係係上上，，有有很很大大的的突突破破。。

以以往往的的人人生生尚尚算算順順利利，，不不大大需需要要倚倚靠靠神神，，現現在在才才真真正正體體會會甚甚麼麼是是倚倚靠靠

神神、、抓抓緊緊神神，，因因為為唯唯有有祂祂是是真真正正明明白白我我，，與與我我同同在在。。對對於於聖聖經經中中有有關關

苦苦難難的的經經文文，，亦亦有有更更深深的的體體會會，，以以往往是是理理性性上上的的認認知知，，但但現現在在是是親親身身

的的經經歷歷，，以以致致能能更更靠靠近近癌癌症症病病患患者者的的心心靈靈。。謝謝謝謝妳妳的的分分享享及及鼓鼓勵勵！！  

  

每每句句發發自自內內心心的的鼓鼓勵勵和和祝祝福福，，都都能能感感染染別別人人的的生生命命，，讓讓人人感感到到被被愛愛的的

溫溫暖暖。。讓讓我我們們藉藉著著不不同同的的方方式式，，將將神神的的愛愛送送到到有有需需要要的的人人那那裡裡，，更更願願

我我們們那那愛愛的的源源頭頭--------天天父父得得著著榮榮耀耀！！  

  

「「我我們們行行善善，，不不可可喪喪志志，，若若不不灰灰心心，，到到了了時時候候，，就就要要收收成成。。」」  

（（加加六六 99））  











  

院友及家屬的新春慶祝活動 



 

 



 

龍龍年年尾尾，，我我很很開開心心，，見見媽媽媽媽肯肯寫寫字字，，即即時時想想起起了了一一件件有有意意思思，，又又能能讓讓

她她參參與與的的活活動動。。猜猜猜猜是是什什麼麼？？就就是是寫寫賀賀年年揮揮春春和和祝祝福福卡卡了了。。  

寫寫什什麼麼好好呢呢？？要要少少筆筆劃劃、、又又有有點點代代表表性性。。終終於於決決定定寫寫「「平平安安」」和和「「喜喜樂樂」」。。

願願神神賜賜給給媽媽媽媽的的喜喜樂樂與與平平安安也也能能與與其其他他人人分分享享。。至至於於揮揮春春，，就就寫寫「「出出入入

平平安安」」、、「「主主賜賜平平安安」」、、「「主主恩恩常常在在」」、、「「新新年年進進步步」」、、「「步步步步高高升升」」、、「「笑笑口口常常

開開」」、、「「福福杯杯滿滿溢溢」」和和「「福福」」字字吧吧!!  

在在寫寫的的過過程程中中，，她她雖雖然然有有不不太太合合作作的的時時候候，，但但一一次次失失敗敗了了，，便便等等一一會會，，

或或是是改改天天再再試試。。經經過過幾幾次次嘗嘗試試，，終終於於大大功功告告成成。。很很快快樂樂呀呀！！整整個個過過程程中中

不不但但可可讓讓媽媽媽媽練練練練字字、、動動動動手手、、手手眼眼配配合合;;也也可可以以應應節節，，讓讓她她感感受受失失落落了了

多多年年的的過過年年氣氣氛氛；；也也可可藉藉此此送送親親友友一一份份小小小小紀紀念念品品。。  的的確確有有趣趣！！有有趣趣！！  

媽媽媽媽入入住住寧寧養養院院至至今今已已是是第第六六個個農農曆曆年年了了。。基基於於種種種種因因素素，，在在過過去去的的

日日子子，，我我沒沒有有為為她她預預備備特特別別的的過過年年活活動動。。今今次次，，我我裁裁好好卡卡紙紙，，等等媽媽媽媽寫寫

妥妥，，便便放放入入紅紅封封包包，，準準備備給給大大家家一一個個驚驚喜喜。。心心想想：：「「這這不不是是很很有有意意思思嗎嗎？？

這這不不是是好好理理想想的的玩玩意意嗎嗎？？」」可可是是，，出出乎乎我我意意料料之之外外，，連連續續三三天天，，每每當當媽媽

媽媽和和我我一一起起在在院院舍舍裡裡送送出出紅紅包包時時，，同同工工們們都都不不約約而而同同地地表表現現出出「「怕怕怕怕」」

的的表表情情，，揮揮手手擰擰頭頭拒拒收收的的模模樣樣，，起起初初真真的的令令我我有有點點失失望望及及掃掃興興。。因因為為每每

次次我我也也需需要要要要慎慎重重地地解解釋釋「「這這不不是是錢錢」」、、「「我我媽媽媽媽在在這這裡裡住住了了多多年年，，難難道道

我我不不知知道道規規矩矩嗎嗎？？紅紅封封包包內內是是她她親親手手寫寫的的祝祝福福卡卡。。」」  

幸幸好好，，當當他他們們打打開開紅紅包包後後，，看看到到是是媽媽媽媽親親手手寫寫的的「「喜喜樂樂」」、、「「平平安安」」，，

隨隨即即面面露露歡歡顏顏，，並並對對媽媽媽媽加加以以讚讚賞賞和和鼓鼓勵勵。。

令令她她很很開開心心，，我我當當然然趁趁機機快快快快給給他他們們拍拍照照留留

念念。。盼盼望望媽媽媽媽以以後後不不會會再再常常常常掛掛在在口口邊邊說說：：

「「自自己己無無用用」」、、「「行行得得食食得得但但唔唔做做得得！！」」  

  

（（感感謝謝譚譚院院牧牧與與騏騏姑姑娘娘樂樂意意分分享享我我的的感感受受，，又又從從多多角角度度給給予予意意見見。。））  

  

 



 

親親愛愛的的院院長長、、黃黃醫醫生生、、吳吳醫醫生生、、護護士士長長、、各各護護理理員員、、社社工工，，院院牧牧及及各各位位

工工作作人人員員：：  

  

  我我和和女女兒兒在在此此多多謝謝各各位位對對先先夫夫在在院院一一年年來來的的關關懷懷和和愛愛心心的的照照顧顧，，使使

他他在在病病期期間間過過得得開開心心，，直直到到他他安安詳詳地地無無憂憂地地走走完完他他的的人人生生。。更更多多謝謝社社工工

小小玲玲、、CCaarrmmeenn、、騏騏騏騏對對他他的的關關愛愛及及各各位位護護士士，，護護理理員員悉悉心心的的照照顧顧、、慰慰

問問。。  

  先先夫夫雖雖然然離離世世，，我我和和女女兒兒依依然然感感覺覺他他的的愛愛長長存存在在我我們們心心中中，，我我和和女女

兒兒不不會會因因他他的的離離去去而而不不快快，，因因知知我我們們有有各各位位的的關關愛愛及及譚譚院院牧牧對對我我的的慰慰問問

及及關關懷懷。。我我和和女女兒兒一一定定會會努努力力好好好好生生活活，，開開開開心心心心過過每每一一個個明明天天。。更更要要

珍珍惜惜身身邊邊的的人人和和事事。。  

  我我和和女女兒兒及及家家人人再再次次多多謝謝每每位位曾曾對對先先夫夫的的照照顧顧人人員員，，永永遠遠銘銘記記在在心心

中中，，你你們們的的愛愛心心，，真真的的使使病病人人及及其其家家人人都都不不能能忘忘記記，，留留下下深深深深銘銘記記。。（（恕恕

無無法法一一一一寫寫上上你你們們的的名名字字，，請請見見諒諒！！））  



 

尊尊敬敬的的寧寧養養院院領領導導及及全全體體工工作作人人員員：：  

  

  作作為為已已故故病病人人的的妻妻子子在在提提筆筆寫寫這這封封信信時時，，曾曾經經在在寧寧養養院院的的一一幕幕幕幕在在

腦腦海海中中不不斷斷出出現現，，心心情情異異常常的的激激動動。。同同時時充充滿滿了了對對這這裡裡每每一一位位醫醫護護人人員員

的的無無限限感感激激和和欽欽佩佩。。  

  從從入入院院的的那那一一刻刻起起，，原原本本悲悲傷傷、、痛痛苦苦的的心心裡裡，，不不時時會會湧湧入入一一股股股股暖暖

流流，，那那全全是是來來自自你你們們對對我我丈丈夫夫的的支支持持和和理理解解，，對對我我和和家家婆婆正正承承受受痛痛苦苦及及

壓壓力力的的體體諒諒和和幫幫助助。。讓讓我我們們感感受受到到來來貴貴院院是是我我們們不不幸幸中中的的萬萬幸幸！！每每一一次次

沈沈醫醫生生、、黃黃醫醫生生在在做做完完檢檢查查後後，，對對病病情情及及發發展展情情況況的的詳詳細細說說明明，，並並提提供供

及及時時有有效效的的用用藥藥，，幫幫助助我我的的丈丈夫夫減減輕輕身身體體上上的的疼疼痛痛；；每每一一次次姑姑娘娘們們在在病病

床床前前辛辛苦苦忙忙碌碌的的身身影影；；還還有有每每一一次次護護士士們們任任勞勞任任怨怨地地服服務務；；還還有有深深夜夜林林

姑姑娘娘、、素素君君姑姑娘娘的的按按摩摩和和禱禱告告；；還還有有最最令令我我擔擔心心的的：：如如何何幫幫助助七七歲歲女女兒兒

渡渡過過這這一一難難關關的的問問題題，，洪洪博博士士、、碧碧姑姑娘娘一一次次又又一一次次地地找找我我談談話話，，安安撫撫我我

的的心心靈靈，，給給我我很很好好的的建建議議…………這這些些都都讓讓我我和和家家婆婆在在體體會會貴貴院院環環境境溫溫馨馨的的

同同時時，，更更多多地地讓讓我我們們體體會會到到了了你你們們高高尚尚的的醫醫德德和和人人性性化化的的優優質質服服務務。。是是

你你們們讓讓我我們們深深切切地地感感受受了了身身邊邊平平凡凡人人的的偉偉大大！！也也正正是是由由於於你你們們無無限限溫溫

暖暖、、親親切切如如家家人人般般的的臨臨終終關關懷懷，，讓讓我我的的丈丈夫夫沒沒有有痛痛苦苦的的、、平平靜靜地地離離去去。。

這這也也是是你你們們給給予予我我們們精精神神上上的的最最大大安安慰慰。。  

  再再一一次次誠誠摯摯地地感感謝謝你你們們！！  

  在在此此，，請請接接受受家家婆婆和和我我對對你你們們的的衷衷心心祝祝愿愿：：祝祝你你們們生生活活幸幸福福！！  

平平安安一一生生！！  
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